
Title goes hereTITLETITLE
التوعية بسرطان عنق الرحم
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العناوين الرئيسية 

تركيب ووظيفة عنق الرحم؟

ما هو سرطان عنق الرحم؟ 

ماهي مراحل سرطان عنق الرحم؟

حقائق وإحصائيات مرض سرطان عنق الرحم

العوامل التي تؤدي للإصابة بمرض سرطان عنق الرحم

من هن المعرضات للإصابة بمرض سرطان عنق الرحم؟

أعراض الإصابة بمرض سرطان عنق الرحم

الوقاية من مرض سرطان عنق الرحم

قائمة المراكز الصحية المقدمة لخدمات تطعيم عنق الرحم



Sample text

SAMPLE TEXT

Sample text 

Sample text 

Sample text

المبيض

المهبل

عنق الرحم

قناة عنق الرحم

قناة فالوب الرحم

(قناة الولادة)

ناة عنق الرحم هو الجزء السفلي من الرحم، عنق الرحم يربط بين ق

.والجزء العلوي من الرحم( المهبل)الولادة

تركيب ووظيفة عنق الرحم
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رحمالعنقخلايامنهتنقسممرضعنعبارةالرحمعنقسرطان،
الأنسجةغزوذلكبعدويمكنهاالسيطرةعنخارجوتنمو

.الجسمأنحاءجميعفيالانتشارأوالمجاورة

غيراتللتيمكن.شديدببطءالرحمعنقسرطانيتطورماعادة
عنقانسرطإلىتتحولأنقبلسنواتتستغرقأنالسرطانية

.الرحم

صابةالإهوالرحمعنقبسرطانللإصابةالأساسيالسببيعد
.(HPV)البشريالحليميالورمفيروسبعدوى

ما هو سرطان عنق الرحم؟
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Sample text ما هي مراحل سرطان عنق الرحم؟



Sample text

SAMPLE TEXT

Sample text 

Sample text 

Sample text

دعنانتشارا  السرطاناتأكثررابعالرحمعنقسرطانيعد

.لنساءابينللوفاةتسببا  السرطاناتأكثرورابعالنساء،

311,365وتوفيت،2018عامسيدة569,847تشخيصتم

.نفسهبالمرض2018عامسيدة

67%

33%

عالميا  -سرطان عنق الرحم 
التشخيص الوفيات

ما هو سرطان القولون والمستقيم؟
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 السرطانات شيوعا  مرض سرطان عنق الرحم خامس أنواع في الإناث، يعد.

مرض سرطان عنق الرحم يمكن الوقاية منه، لذلك يوجد حاجة ملحة لزيادة اجراءات

.الوقاية والكشف المبكر عن مرض سرطان عنق الرحم

2016إمارة أبوظبي -حقائق وإحصائيات عن مرض سرطان عنق الرحم
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(سنة17أقل من ) الحمل في سن مبكر 

(مرات3أكثر من )الحمل المتعدد 

(لأكثر من خمس سنوات)استخدام حبوب منع الحمل 

ص المناعة قحالات ضعف المناعة بسبب الأدوية أو مرض ن

التدخين

العوامل التي قد تزيد من خطر الإصابة بمرض سرطان عنق الرحم
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،جنسيالناشطاتالنساءمن٪70منأكثر ا 
ميالحليالورمبفيروسيصابونسوف
حياتهمفيالبشري

نالسفيالصغيراتالنساءعندالمرضيشخصماغالبا  

الرحمعنقبسرطانللإصابةمعرضاتالنساءجميع

من هنّ المعرضات للإصابة بمرض سرطان عنق الرحم؟
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لا تظهر أية أعراض في المراحل الأولى للمرض ، .عادة 

لا توجد أية طريقة للكشف الذاتي عن المرض.

المتأخرة لسرطان عنق الرحمالأعراض :

آلام الحوض 
المستمرة

إفرازات مهبلية
متواصلة

نزيف مهبليألم أثناء الجماع
غير طبيعي

دورة الطمث تمتد
لفترة أطول وبكثافة

التعب المستمر 

أعراض الإصابة بمرض سرطان عنق الرحم 



Sample text

SAMPLE TEXT

Sample text 

Sample text 

Sample text

:يمكن الوقاية من سرطان عنق الرحم باتباع الآتي

صابة بهأخذ التطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري للوقاية من الإ.

 إجراء الفحص الدوري للكشف المبكر عن سرطان عنق الرحم بإجراء
.مسحة عنق الرحم

الوقاية من مرض سرطان عنق الرحم 
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يلحليماالورمفيروستطعيمبأخذالصحةدائرةتوصي

خلالجرعات3علىسنة26-13عمرمنللإناثالبشري

نـوعحسـب)شـهرا12خـلالجرعتينأوأشـهر6

:الرحمعنقسرطانمنللوقايةوذلك(التطعيـم

اجننصح بأخذ لقاح فيروس الورم الحليمي البشري قبل الزو

:التطعيمالصحةدائرةتوفر

(اعاما17-13)8الصفمنالمدارس،لطالبات.

لمواللواتيسنة،26-18عمرفياللاتيللسيدات
.التطعيملهميسبق

التطعيم –الوقاية من مرض سرطان عنق الرحم 
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عدد مرات 
الفحص

3مرة كل 
سنوات

5مرة كل 
سنوات

نوع الفحص  العمر 

29-25

65-30

سرطان عنق الرحم

مسحة عنق 
الرحم

مسحة عنق الرحم 
وفحص فيروس 

الحليميالورم 
البشري

الفحص المبكر –الوقاية من مرض سرطان عنق الرحم 
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عنق الرحم

عنق الرحم

مالمستقي
المهبل

فرشاة

عنقانسرطهوالمسحةبواسطةفحصهيتمالذيللسرطانالوحيدالنوع

.الرحم

وفرةوالمتوالفعّالةالموثوقةالوسائلأكثرالرحمعنقمسحةتعتبر

.الرحمعنقسرطانعنللكشف

طورتيمنعاأنيمكنالمبكرينوالعلاجالكشفأنالتقديراتأوضحت

.متقدمةمراحلإلىالرحمعنقسرطانحالاتمن%75حوالي

إذالكسبةالمناالفحصاختباراتبشأنالمختصالطبيبباستشارةبادري

.الرحمعنقبسرطانللإصابةالخطرعواملمنأيلديكانك

حتىفةمألوغيرأعراضأيةلاحظتحالفيالطبيبباستشارةتتردديلا

.منتظمبشكلالرحمعنقمسحةفحصتجرينكنتلو

الفحص المبكر –الوقاية من مرض سرطان عنق الرحم 
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المنطقة الشرقية منطقة الظفرة أبوظبي 

مركز نعمة الصحي
الصحيالمويجعيمركز 
الصحي الجاهيمركز 

مركز مزيد الصحي
مركز المقام الصحي
مركز الهير الصحي 

مستشفى ميد كلينك الجوهرة 
مركز عود التوبة لطب الاسرة

إدارة الخدمات الطبية-شرطة العين
مستشفى توام 

حص مركز عود التوبة للتشخيص والف
الشامل 

مستشفى مدينة زايد
مستشفى غياثي
مستشفى المرفأ
مستشفى السلع
مستشفى دلما
مستشفى ليوا

مركز الظفرة لطب الاسرة
مستشفى الرويس 

مستشفى الرحبة
مستشفى المفرق

مركز المقطع الصحي
مركز خليفة أ الصحي
مركز بطين الصحي

مركز المشرف الصحي
مركز الباهية الصحي 

مستشفى برجيل
كليفلاند كلينك أبوظبي
مستشفى الكورنيش 

-مستشفى إن ام سي التخصصي 
أبوظبي 

مركز الزعفرانة للتشخيص والفحص
الشامل 

www.haad.ae/simplycheck.aeللإطلاع على المزيد من المراكزالصحية التي تقدم فحوصات الكشف عن سرطان عنق الرحم، تفضلوا بزيارة *

قائمة المراكز الصحية المقدمة لخدمات تطعيم عنق الرحم 

http://www.haad.ae/simplycheck
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للأسئلة ومزيد من المعلومات
 لطلب المواد التعليمية
للاطلاع على قائمة المراكز الصحية المقدمة لخدمات الكشف المبكر عن السرطان
للاطلاع على قائمة مجموعات دعم السرطان

www.doh.ae/simplycheck.ae

…  تواصلوا معنا

http://www.doh.ae/simplycheck
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م تسرنا الإجابة عن أسئلتك
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 National Cancer Institute (www.cancer.gov)

 American cancer society 

 Statistics  globocan

 ADCCR 2016

 Edited by Dr Lamia Safieldeen

المراجع 

http://www.cancer.gov/



