g e
aladipall (nd gloly J-oall aliesnl
Working Safely at Heights ) ﬁiﬂm [mm

Pagkakasunod-sunod ng
Proteksyon laban sa Pagkahulog

Iwasan ang trabaho sa mataas na
lugar kung hindi ito praktikal na gawin



Hadlangan ang pagkahulog
Sa pamamagitan ng paggamit
ng naaangkop na kagamitan o
iba pang mga hakbang sa
pagkontrol kasama ang mga
pisikal na harang at fall
restraint system (system ng
paghadlang sa pagkahulog)

Bawasan ang distansya at
kahihinatnan ng pagkahulog,
sa pamamagitan ng paggamit
sa tamang uri ng kagamitan
kung hindi masusugpo ang
panganib
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